Ukeplan 7.trinn
Uke 35

TEMA

Hva er sprak?

Jeg vet at setningsleddet som forteller hva som skjer kalles verbal.
Jeg vet at setningsleddet som forklarer hvem eller hva som gjgr noe

kalles subjekt.

Multiplikasjon

Jeg kan forklare hva en faktor i et gangestykke er.
Jeg kan forklare hva produktet i et gangestykke er.

Lagskole

Jeg er en god klassevenn, og gj@r mitt beste nar vi samarbeider.

Nettvett

leg kan gi eksempler pa gode nettvettregler.

Forskere og naturvitenskap

Jeg leerer om anerkjente forskere gjennom historien.

What matters to me?

| can see different sides of a case/discussion

LEKSEPLAN

Norsk: Setningsledd — gjgres direkte i lekseboka:

Skriv 10 setninger som du finner pa selv. Setningene skal ha verbal og subjekt (husk at
du ma ha litt mellomrom mellom setningene).
Marker leddene verbal (V) og subjekt (S) i hver setning, som i en setningsanalyse (og

bruk gjerne Ordriket s. 54-55 til hjelp).
Om du vil ha en ekstra utfordring kan du prgve a skrive setninger som i tillegg har
adverbial (A) og objekt (O) der du ogsa markerer disse.

Eksempel:
S \%

Ronny har gatt.

Matte: Fgr oppgavene pa arket i ruteboka di. Prgv deg gjerne pa utfordringen (oppgave 7)
ogsa.

Engelsk: Les s. 16 og gj@r oppgavearket "Make a BulJo". Skriv svaret inn pa arket og lim detinn i

lekseboka di. Husk god orden og pen skrift nar du skriver.

@v pa glosene:

simple — enkelt
complicated — komplisert
create —lag

decorate — pynte

tick off - kryss av
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Beskjeder

7. trinn skal reise pa leirskole denne hgsten. Vi har fatt tildelt ukene 39 og 41. Det kommer mer
informasjon om hvilken uke deres barn skal reise etter hvert.

Onsdag denne uken kommer arets fgrste branngvelse. Ta gjerne en prat hjemme om hva som er
viktig ndr brannalarmen gar. Har dere f.eks. branngvelse hjemme?

Skolesvgmming: Uke 36 skal klassene to gkter hver pa svgmming i Aquarama. Se mer informasjon
pa siste side av dette dokumentet.
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Svemmeundervisningen gleder seg til & enske ditt barn velkommen til
skolesvemming.

Kristiansand-skolen er ganske unik i Norge gjennom de siste femti arene & ha en egen enhet i
kommunen som lerer opp alle barn 1 Kristiansands grunnskoler i svemming. I lapet av skolearet vil
ogsa ditt barn delta i denne opplaeringen, enten i svemmehallen i Vigsbygd kultursenter eller pa
Aquarama 1 Kristiansand sentrum.

Dette skoleéret gis det opplering i 2dre, 3dje, 4de og 7nde klasse for & forseke & nd alle
svommekompetansekravene i kroppsevingsfaget. Det viktigste av disse mélene er kravet om & vaere
svemmedyktig i 4de klasse. Vi ensker & understreke at det & kunne svemme og det & vere
svemmedyktig er to forskjellige ting. Det & vaere svemmedyktig, slik Utdanningsdirektoratet
definerer det, er:

.. & falle ut pé dypt vann, svemme 100 meter pa magen sammenhengende og uten opphold,
underveis dykke ned & hente en gjenstand (ikke nedvendigvis pa dypt vann), deretter legge
seg og hvile 1 vannet 1 3 minutter for sa 4 svomme 100 meter sammenhengende pa rygg uten
opphold.

Kravet som stilles til barna 1 4de klasse er hayt, og vi begynner derfor med svemmeundervisning
allerede 1 2dre. Det er viktig for oss & understreke at vi fokuserer mer pa badeglede, svemmeglede,
trygghet og livsmestring enn ensidig fokus pd svemmekravet; erfaringsvis har dette fort til at flere
barn enn ellers klarer Udir" s krav.

I 7nde klasse lerer elevene selvberging og livredning pa en trygg maéte.

Vi har noen regler som det er viktig at barna felger i Svemmeundervisningen.

e Barna ma ha med eget badetay, handkle og kroppssépe.

e Det er obligatorisk kroppsvask for bading. Denne er felles og skal skje avkledd. Dersom
den utferes med badetoy pa vil barnet raskt begynne & klg pa grunn av séperesters kontakt
med klor 1 bassengvannet.

e Langt hér settes opp i strikk eller inni badehette.

e Verdisaker ber forbli hjemme eller pa skolen. Verdisaker kan ikke lases inn 1
svemmehallene.

e Det er helt forbudt & dra eller dytte andre elever i svemmehallen, bade pa land og i vannet.

Svemmetimene er lagt opp slik at man alltid har tid til frilek pa slutten av timen. De elevene som er
klare for det etter noen ganger kan ogsa vere i lek pa dypet (s sant de kan vise oss at de klarer &
svemme en lengde pa 10-15 meter uten sterre problemer og uten pause).

Vi gleder oss til & ta imot ditt barn og hdper barnet ditt ogsd gjor det, og at du og eleven, kan vere

trygge pa at det er trygt.

Hilsen Christine Just
Konstituert leder, Svgmmeundervisningen i Kristiansand

Kristiansand kommune
Oppvekst
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